
Anleitung von Martina Behm

       ach deinen Strickplaner zu etwas ganz Be-

sonderem – mit dieser handgestrickten Buch-

hülle! Aus einem feinen Garn (maximal Socken-

wollstärke) trägt sie kaum auf, schützt deinen 

Planer und bietet innen extra Platz für Zettel und 

Stickerbögen. Wenn du ein Garn mit Farbverlauf 

wählst, kommt die spezielle schräg gestrickte 

Konstruktion sehr schön zur Geltung. 50 Gramm 

Garn reichen dafür völlig aus! Wenn du magst, 

nähst Du am Schluss noch das Strickmich!-Eti-

kett an (gibt’s auf www.strickmich-shop.de) und 

verwendest es als Stiftschlaufe. Die Hülle kannst 

du übrigens auch für andere nicht allzu dicke 

Bücher mit festem Einband stricken.  

Anmerkungen

Man beginnt an der oberen linken Ecke und 

strickt in der Runde wie bei einer an der Spitze 

begonnenen Socke mit der Magic-Loop-Technik. 

Dann geht es in Reihen weiter hin und her, bis 

die untere rechte Ecke auch wieder in Runden 

gearbeitet wird. Die Einschübe entstehen einfach 

während des Strickens durch geschickt platzierte 

Zu- und Abnahmen – es wird nichts zusammen-

genäht, alles ist fertig, sobald du die letzten Ma-

schen gestrickt hast. Die Hülle sieht etwas schief 

aus, aber das verschwindet, sobald du sie auf den 

Buchumschlag gezogen hast. So sitzt sie stramm 

auf dem Buch und rutscht nicht ab.
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Material

• 50 g bunte Sockenwolle  

  (ca. 420 m / 100 g), hier: Schoppel   

  Crazy Zauberball (75% Wolle, 25%   

  Polyamid), Farbe Indisch Rosa

• 2 mm Rundstricknadel, Länge 

  80 cm, 2 mm Nadelspiel (optional)

• 2 Ring-Maschenmarkierer

• Stopfnadel 

• Strickmich! Etikett, Nähnadel und   

  zum Strickgarn passender Nähfaden  

  (optional)

Maschenprobe

27 Maschen auf 10 cm in glatt rechts



• Den Alltag im Griff
• Mehr Zeit fürs Stricken

• Strickprojekte clever planen
• Notizen wiederfinden

ab sofort 
auf www.strickmich-shop.de 

und bei ausgewählten Händlern

Mit Judy’s Magic Cast-On (s. Video auf www.strickmich.de/

videos) 6 Maschen anschlagen (3 auf jeder Nadelspitze). Dann 

arbeitest du in der Magic-Loop-Technik weiter (in der Runde 

mit einer langen Rundstricknadel). Alternativ kannst du die 

Maschen auch auf vier Nadelspielnadeln verteilen.

Anfangsrunde: 

Nadel 1 – kfb, 1 rechts, kfb. 

Nadel 2 – kfb, 1 rechts, kfb, Marker setzen.  

10 Maschen. Mit Teil I fortfahren.

Teil I

Runde 1: Nadel 1 – rechts stricken.  

                  Nadel 2 – rechts stricken, Mg. 

Runde 2: Nadel 1 – kfb, bis zur letzten Masche rechts, kfb. 

                  Nadel 2 –  kfb, bis zur letzten Masche rechts, 

                                       kfb, Mg. 

Runden 1 und 2 noch zehnmal arbeiten. 54 Maschen.  

Arbeit wenden. Marker entfernen. Mit Teil II fortfahren.
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Abkürzungen

kfb Erste Masche rechts herausstricken,   

aber die alte Masche auf der linken Nadel las-

sen. Nun ein zweites Mal in den hinteren Teil 

der Schlaufe einstechen und eine zweite Ma-

sche herausstricken, dann die alte Masche von 

der linken Nadel rutschen lassen. 

Video: http://www.strickmich.de/kfb

Mg Maschenmarkierer herübergleiten lassen. 

s2sk 2 wie zum 2reZus abheben, noch eine Ma-

sche abheben, linke Nadel in alle drei Maschen 

stecken und zusammen abstricken (mittlere 

Masche liegt oben). 

2reZus Zwei Maschen rechts 

              zusammenstricken. 

 

3reZus Drei Maschen  

               rechts zusammenstricken. 

ssk Eine Masche wie zum Rechtsstricken ab-

heben, zweite Masche wie zum Rechtsstricken 

abheben, linke Nadel von vorn in beide abge-

hobenen Maschen einstechen und zusammen 

rechts abstricken. 

sssk [1 wie zum Rechtsstricken abheben] drei-

mal, linke Nadel in alle drei Maschen stecken 

und abstricken. 

Anmerkung: Jede Wiederholung der Runden 1 und 2  

fügt 4 Maschen hinzu. 
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Teil II

Ab hier wird hin- und her gestrickt und nicht mehr in  

Runden gearbeitet, d. h. nach jeder Reihe wird die Ar-

beit gewendet. 

Reihe 1: Nadel 1 – links stricken, Marker setzen.  

                Nadel 2 – links stricken.

Reihe 2: kfb, bis 1 vor dem Marker rechts, kfb,  

                 Mg, kfb, bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 	

                 2reZus. 

Reihe 3: links stricken.

Reihe 4: kfb, bis 1 vor dem Marker rechts, kfb, Mg, kfb, 

                 bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 2reZus. 

Reihen 3 und 4 wiederholen, bis die geschlossene Seite gedehnt (!) von der oberen bis zur unteren 

Ecke des vorderen Buchdeckels reicht. Mit Teil III fortfahren.

Anmerkung: Ab hier können alle Maschen  

auf einer Nadel bleiben.

Anmerkung: Jede Wiederholung der Reihen 3 und 4 

fügt 2 Maschen hinzu.
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Teil III

Reihe 1: bis zur letzten Masche links, kfb.

Reihe 2: kfb, Marker setzen, kfb, bis 2 vor dem nächsten Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk,  

	    bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 2reZus. 

Reihe 3: links stricken.

Reihe 4: kfb, kfb, Mg, kfb, bis 2 vor dem nächsten Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk,  

                 bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 2reZus.

Reihe 5: links stricken.

Reihe 6: kfb, bis 1 Masche vor dem Marker rechts, kfb, Mg, kfb, bis 2 vor dem nächsten   

                 Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk, bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 2reZus.

Die Reihen 5 und 6 wiederholen, bis noch 3 Maschen nach dem zweiten Marker übrig sind.  

Dann wie folgt fortfahren:

Reihe 7: links stricken.

Reihe 8: kfb, bis 1 Masche vor dem Marker rechts, kfb, Mg, kfb,  

                 bis 2 vor dem nächsten Marker rechts, 2reZus, Marker entfernen, sssk.

Reihe 9: links stricken.

Reihe 10: kfb, bis 1 Masche vor dem Marker rechts, kfb, Mg,  

                   kfb, bis zu den letzten 3 Maschen rechts, s2sk. 

Mit Teil IV fortfahren. 

Teil IV

Reihe 1: links stricken.

Reihe 2: kfb, bis 2 vor dem Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk,  

                 bis zu den letzten 2 Maschen rechts, 2reZus. 

Reihe 3: links stricken.

Reihe 4: kfb, bis 2 vor dem Marker rechts, 2reZus, Mg, ssk,  

                 bis zu den letzten 3 Maschen rechts, 3reZus.

Die Reihen 1-4 so lange wiederholen, bis die Anzahl der Maschen auf beiden Seiten des Markers 

gleich ist (oder sich maximal um 1 Masche unterscheidet). Mit Teil V fortfahren.
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Anmerkung: Während des Strickens der Reihen 1-4 bleibt die Maschenzahl konstant.

Anmerkung: Die Maschenzahl bleibt während der Wiederholung der Reihen 5 und 6 konstant. 

Anmerkung: Die lange Seite sollte jetzt gedehnt von der oberen Ecke des vor-

deren Buchdeckels bis zur oberen Ecke des hinteren Buchdeckels reichen. 

Anmerkung: In Reihe 10 kommt eine Masche hinzu. 

Anmerkung: Jede Wiederholung der Reihen 

1-4 reduziert die Maschenzahl um 5. 
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Teil V

Verbliebene Maschen zur Runde schließen und in Runden weiterarbeiten. Dafür die Maschen auf der 

einen Seite des Markers auf ein Nadelende schieben, um wieder die Magic-Loop-Technik anzuwen-

den. In der allerersten Runde den Marker entfernen.

Runde 1: Nadel 1 – rechts stricken. Nadel 2 – rechts stricken. 

Runde 2: Nadel 1 – ssk, bis 2 vor Nadelende rechts, 2reZus. 

                   Nadel 2 – ssk, bis 2 vor Nadelende rechts, 2reZus.

Runden 1 und 2 wiederholen, bis noch 6 Maschen übrig sind. Die verbliebenen Maschen im Maschen-

stich zusammenfügen oder auf der Rückseite mit drei Nadeln abketten. 

Ausarbeitung 

Garnenden unsichtbar vernähen. Vorsichtig waschen und gemäß der Maße des Buchs mit Steck-

nadeln auf einer geeigneten Unterlage feststecken, dabei die Kanten ganz gerade ziehen. Trocknen 

lassen. Das Strickmich! Etikett mit Nadel und Nähfaden mittig an einer Außenkante des Umschlags 

festnähen. 

Viel Freude damit! 
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Anmerkung: Jede Wiederholung der 

Runden 1 und 2 reduziert die  

Maschenzahl um 4. 

www.strickplaner.de

 
Zeige ein Foto 

von Deiner Buchhülle 
auf Instagram, Face-

book oder in der Strickpla-
ner-Gruppe auf Ravelry mit 
dem Tag #strickplaner – es 
gibt jeden Monat etwas zu 
gewinnen! (Teilnahmebe-

dingungen auf www.
strickplaner.de)

This pattern is free, but copyright applies nevertheless: No selling or distributing without my written consent, no photocopying, no forwarding 
via email or publishing of the texts or my pictures on the internet. Thank you. 
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Den Strickplaner, das Original-Garn und  
die Stiftschlaufe bekommst du hier:  

www.strickmich-shop.de

 Fragen? Fehler? Ich helfe gern! 
mail@strickmich.de  

MartinaBehm auf Ravelry.com
www.strickmich.de

Kostenloser E-mail-Newsletter:
www.strickmich.de/newsletter
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Strickrichtung

http://www.strickmich-shop.de
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