
Ein Strickplaner braucht natürlich eine ge-
strickte Hülle, damit ihm beim Transport in der 
Stricktasche nichts passieren kann: „Planner 
Protection“ ist eine Einschubhülle mit der Öff-
nung an der Buch-Oberseite, so dass die Seiten 
gut geschützt sind und der Planer nicht her-
ausrutschen kann. Aus einem Sockengarn mit 
Farbverlauf ein echter Hingucker! 

 
Anmerkungen
Es geht einfach nur kraus-rechts hin und her, 
dabei lassen Zu- und Abnahmen sowie verkürzte 
Reihen die dreidimensionale Form dieses Buch-
schubers entstehen. Komplett ohne Nähte!  

Anleitung von Martina Behm

Planner Protection

Material
• �50 g bunte Sockenwolle  

(ca. 420 m / 100 g),  
hier: Kremke Soul Wool Lazy Lion  
(75% Wolle, 25% Polyamid),  
Farbe „Bunch of Roses“

• �2 mm Rundstricknadel, Länge 80 cm 
• �2 Ring-Maschenmarkierer

• �Stopfnadel 
• �Strickmich! Etikett, Nähnadel und Nähfa-

den (optional)

Maschenprobe
31 Maschen und 64 Reihen / 10 cm  
in kraus-rechts

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverständnis, kein Fotokopieren, 
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Veröffentlichung im Internet. 
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Planner Protection

Anleitung
7 Maschen anschlagen.

Anfangsreihe 

kfb, Marker setzen, 5 rechts, Marker setzen, m1, 1 rechts. 9 Maschen.

Mit Teil I fortfahren.

Teil I

Reihe: �kfb, bis zum Marker rechts, Mg, 5 rechts, Mg, m1, bis zum Ende rechts.�

Die Reihe wiederholen, bis die lange Seite des Dreiecks leicht (!) gedehnt von vorn nach 

hinten um die untere Kante des Buchdeckels herumreicht (im Beispiel auf dem Foto 

wurde die Reihe 90-mal gestrickt, 99 Maschen).

Mit Teil II fortfahren.

Teil II

Reihen 1 und 2: �bis zum Marker rechts, Mg, 5 rechts, Mg, m1, bis zur letzten Masche rechts, w&w. 

Reihe 3: �bis zum Marker rechts, Mg, 5 rechts, Mg, m1, bis 1 vor der zuletzt umwickelten Masche 

rechts, w&w.  �

Anmerkung: Bei jeder Wiederholung der Reihe 3 wird eine Masche umwickelt und dann stillgelegt 

und eine zugenommen, d. h. die Zahl der zu strickenden Maschen bleibt konstant.

Reihe 3 so lange wiederholen, bis die Mittelachse des Dreiecks leicht (!) gedehnt den Buchrücken 

komplett bedeckt (im Beispiel wurden 30 Wiederholungen gestrickt). 

Mit Teil III fortfahren.

Abkürzungen

kfb Erste Masche rechts herausstricken,  aber 

die alte Masche auf der linken Nadel lassen. 

Nun ein zweites Mal in den hinteren Teil der 

Schlaufe einstechen und eine zweite Masche 

herausstricken, dann die alte Masche von der 

linken Nadel rutschen lassen. 

m1 Eine Masche zunehmen, indem man mit 

dem Arbeitsfaden eine Masche mit einer hal-

ben Drehung auf die rechte Nadel aufschlingt. 

Mg Maschenmarkierer herübergleiten lassen.

2reZus Zwei Maschen rechts zusammenstri-

cken. 

w&w  wickeln und wenden, also den Arbeitsfa-

den vor die nächste Masche legen, nächste Ma-

sche abheben, Arbeit wenden. In der nächsten 

Reihe den Arbeitsfaden wieder vor die abge-

hobene Masche legen und nochmals abheben 

- eine Masche wurde umwickelt.

Videos zu allen Techniken:  

www.strickmich.de/coverplans

Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverständnis, kein Fotokopieren, 
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Veröffentlichung im Internet. 

Anmerkung: Jede Wiederholung der Reihe fügt 2 Maschen hinzu.
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Bitte respektieren Sie mein Urheberrecht: Kein Verkauf ohne mein Einverständnis, kein Fotokopieren, 
kein Weiterverschicken per E-mail, keine Veröffentlichung im Internet. 

Planner Protection

Teil III

Reihe: �bis 2 vor dem Marker rechts, 2reZus, Mg, 5 rechts, Mg,  

bis 1 vor der zuletzt umwickelten Masche rechts, w&w.�

Die Reihe wiederholen, bis sich jeweils nur noch eine nicht-umwickelte Masche außen 

neben den Markern befindet.

Mit Teil IV fortfahren. 

Anmerkung: Bei jeder Wiederholung der Reihe werden eine Masche umwickelt 

und dann stillgelegt sowie 2 zusammengestrickt, d. h. die Zahl 

der zu strickenden Maschen nimmt bei jeder Wiederholung um 2 ab.

Teil IV 

Reihe: �1 wie zum Linksstricken abheben, Mg, 5 rechts, Mg, 1 abheben, 

die Umwicklung der nächsten Masche auf die linke Nadel setzen, 

dann die abgehobene Masche, die Umwicklung und die nächste Masche  

rechts zusammenstricken (3 Schlaufen), Arbeit wenden. 

Die Reihe so lange wiederholen, bis keine umwickelten Maschen mehr vorhanden sind. 

Dann abketten und dabei die Markierer entfernen. 

Ausarbeitung 

Fäden unsichtbar vernähen und falls gewünscht das Strickmich! Etikett annähen.

Der Strickplaner 2020 ist 
ein cleveres Organisati-
onstool für deinen Alltag 
– damit du mehr Zeit für 
dein Hobby findest. Von 
der Monatsübersicht bis 
zum Jahresrückblick  
enthält er alle Werk- 
zeuge, die du zum Planen 
brauchst, egal ob im Job, 
der Familie oder wenn es 
ums Stricken geht. 

Erhältlich auf 
strickmich-shop.de und bei 
ausgewählten Händlern.www.strickplaner.de

http://www.strickmich-shop.de
https://www.strickmich-shop.de
http://www.strickplaner.de
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Planner Protection

Diese Strickanleitung ist zwar kostenlos, unterliegt aber – wie alle meine Anleitungen – dem Urheberrecht.
Alle Urheber-, Geschmacksmuster-, Marken- und Bildrechte und sonstige gewerbliche Schutzrechte an den 

Strickanleitungen, bzw. deren Inhalt und Bestandteilen liegen bei Martina Behm. Ihnen wird ein einfaches, nicht 
übertragbares Recht eingeräumt, die Strickanleitung im Wege der Herstellung des jeweiligen Strickproduktes zur 
persönlichen Nutzung zu vervielfältigen. Eine Verwendung außerhalb dieses hier eingeräumten einfachen Nut-

zungsrechts, insbesondere das Veröffentlichen der Strickanleitung, Teilen davon oder der Strickschriften im Inter-
net (Foren, Facebook, E-mail-Austausch), die Veröffentlichung der Fotos ohne mein schriftliches Einverständnis, 

das Verbreiten der Anleitung in Papierform, unerlaubte Übersetzung, Nachahmung sowie jede kommerzielle 
Nutzung ist verboten. © Martina Behm 2019, Damsdorf, Germany.

 Fragen? Fehler?  
Ich helfe gern!  

mail@strickmich.de 
MartinaBehm auf Ravelry.com  

www.strickmich.de

Schema

Kostenloser Email-Newsletter
www.strickmich.de/newsletter

Teil I

Teil II

Teil III

Teil IV
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Strickrichtung

http://www.strickmich.de/newsletter

